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Editorial

Štirideset let dializnega zdravljenja in dvajset let razvoja področja žilnih pristopov v Splošni
bolnišnici Trbovlje predstavljata pomembna mejnika, ob katerih se upravičeno ozremo
na prehojeno pot. Štiri desetletja dializne dejavnosti pomenijo štiri desetletja razvoja zna-
nja, tehnologije in organizacije zdravljenja, predvsem pa dolgo obdobje skrbi za bolnike
s kronično ledvično boleznijo. V tem času se je dializno zdravljenje iz izrazito tehnolo-
ško zahtevnega postopka razvilo v celostno obravnavo bolnika, pri kateri so poleg ustre-
zne dializne terapije ključni tudi kakovosten žilni pristop, preprečevanje zapletov ter tesno
sodelovanje številnih zdravstvenih strok.

Posebno mesto v tej zgodbi ima razvoj žilnih pristopov. Dvajset let sistematičnega
dela na tem področju je prineslo pomembne strokovne izkušnje ter omogočilo celovitejšo
obravnavo dializnih bolnikov – od načrtovanja in ustvarjanja žilnega pristopa do njego-
vega spremljanja, diagnostike in zdravljenja zapletov. Prav žilni pristop je pogosto tisti
člen dializnega zdravljenja, pri katerem se najizraziteje prepleta znanje nefrologije, kirur-
gije, radiologije, ultrazvočne diagnostike in zdravstvene nege. Razvoj tega področja zato
ni rezultat dela posameznika, temveč predvsem dolgoletnega sodelovanja, izmenjave zna-
nja in predanosti celotnega multidisciplinarnega tima.

Jubileji so priložnost, da se spomnimo začetkov in ljudi, ki so s svojim strokovnim
znanjem, pogumom in vztrajnostjo postavljali temelje dejavnosti. Hkrati pa nas opomi-
njajo, da razvoj medicine nikoli ni zaključen. Novi načini zdravljenja, sodobne tehnolo-
gije in bolniki z vse kompleksnejšimi boleznimi pred nas postavljajo nove izzive ter
zahtevajo stalno izobraževanje, kritično presojo lastnega dela in povezovanje med razli-
čnimi strokami in ustanovami. Prispevki, zbrani ob tej priložnosti, predstavljajo del zna-
nja, izkušenj in strokovnih vprašanj, s katerimi se srečujemo pri sodobni obravnavi dializnih
bolnikov in njihovih žilnih pristopov. Želimo si, da jubilej ne bi bil le pogled v preteklost,
temveč predvsem spodbuda za prihodnost – za nadaljnji strokovni razvoj, prenos znanja
na nove generacije ter ohranjanje bolnika kot osrednjega razloga našega dela.

Ob 40-letnici dialize in 20-letnici žilnih pristopov v Splošni bolnišnici Trbovlje se zato
zahvaljujemo vsem, ki so v teh desetletjih prispevali k razvoju dejavnosti: zdravnikom,
medicinskim sestram in zdravstvenim tehnikom, drugim zdravstvenim sodelavcem ter
vsem, ki so s svojim delom, idejami in predanostjo soustvarjali to zgodbo. Predvsem pa
gre zahvala našim bolnikom, ki nam s svojim zaupanjem vsak dan znova nalagajo odgo-
vornost, da iščemo boljše, varnejše in kakovostnejše načine zdravljenja.
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